
 
 
 
 
 

 DOMANDA DI AMMISSIONE AL CORSO PER PREPARATORE FISICO DI 1° GRADO 
da inviare al Comitato Regionale  

 
 

 
Il/la sottoscritto/a 

 
Cognome ................................................................... Nome  .............................................................. 

Residente a .................................................................................  Prov. .............… Cap ....................    

Nato/a  a .............................................................................   il ........................................................... 

(*) Via .......................................................................................................................  n. ..................... 

Tel. ..........................................................................  Cellulare ........................................................... 

E-mail .................................................................................................................................................. 
 

dichiara sotto la propria responsabilità 
 

- di  non  aver riportato condanne  penali  passate  in  giudicato per reati non colposi a pene detentive   
  superiori  ad  un  anno  ovvero a pene  che comportano  lʼinterdizione dai pubblici uffici superiore ad 
  un anno; 
- di    non  aver  riportato  nellʼultimo  decennio, salva  riabilitazione, squalifiche  o  inibizioni  sportive 
  complessivamente  superiori  a  un  anno, da  parte  di  Federazioni  Sportive Nazionali, del CONI o 
  di   organismi sportivi internazionali riconosciuti; 
- di  non aver   subito  sanzioni di  sospensione dallʼattività sportiva a seguito di utilizzo di sostanze o  
  di metodi che alterano le naturali prestazioni fisiche nellʼattività sportiva; 
 

chiede 
 

di  essere ammess .. a  frequentare  il  Corso di Formazione per Preparatore Fisico di 1° grado che si  
svolgerà nella Regione ………………………………………  
 
Allega alla presente i seguenti documenti: 
 
a)  fotocopia del titolo di studio posseduto recante la propria dichiarazione di  conformità allʼoriginale;  
b)  fotocopia di  tessera  di  atleta  agonista  FIT  per lʼanno in corso o, in alternativa, altra tessera FIT  
     integrata  con  un  certificato rilasciato da un medico sportivo o da una  commissione medica della  
     F.M.S.I.  che   attesti  l'idoneità  fisico  organica  (tale   certificato  deve  essere  stato  rilasciato  in   
     data  non  anteriore  a  sei  mesi  rispetto alla data della domanda di ammissione). 

    
 

________________________, li __________________________                         

                         

                   FIRMA  
 
 

                                                                                                                                                          _________________________________________                                                                                                                                                          

           
  

          
 
(*) Indicare lʼindirizzo presso il quale si desidera lʼinvio della corrispondenza. 


