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Oggetto: Seminario di aggiornamento sulla "DIDATTICA"

La  Scuola  Nazionale  Maestri  organizza  un  Seminario  di  aggiornamento  allo  scopo  di 
approfondire argomenti relativi alla "DIDATTICA".

L’obiettivo principale del Seminario è quello di evidenziare una corrispondenza tra alcuni 
principi generali  di apprendimento motorio e le ricadute applicative a livello didattico per 
favorire un apprendimento ottimale delle abilità tecniche e tattiche del tennis.

Nel Seminario verranno presi in esame i seguenti argomenti:
a) Come regolare e stabilizzare movimenti veloci e di breve durata come quelli propri delle 
    abilità del tennis;
b) Il compromesso ottimale tra controllo e velocità;
c) Metodi di insegnamento e canali di tolleranza della tecnica;
d) Tecniche di esercitazione;
e) Il feedback (proprietà e tecniche di somministrazione).

Il Seminario, riservato a Maestri Nazionali, Preparatori Fisici di 2° grado e Tecnici Nazionali 
che siano in regola con il pagamento delle quote di iscrizione ai rispettivi Albi ed Elenchi fino 
al 2009 compreso, si svolgerà nelle date e nelle sedi appresso indicate:

 Sabato 28 novembre p.v. a Reggio Emilia 
     c/o Ass. Sport. Dilettantistica Circolo Tennis Reggio Via V. Hugo 44 – tel. 0522321522
 Domenica 13 dicembre p.v. a Mestre (Ve) 
     c/o Green Garden Village e Green Garden Resort – Via Asseggiano, 65 - Tel. 041 914990

Per partecipare ad uno dei Seminari, i Maestri Nazionali ed i Preparatori Fisici di 2° grado 
dovranno inviare tramite fax al n. 06/3685.8535, entro il settimo giorno antecedente alla data 
di svolgimento del Seminario prescelto, il modulo della domanda di ammissione allegato alla 
presente,  debitamente  compilato  e  corredato  della  fotocopia  della  ricevuta  del  bollettino 
postale, che Le è stato recapitato e che riporta nella causale "QUOTA AGGIORNAMENTO", 
attestante l'avvenuto versamento della tassa di partecipazione di € 100.

Il Seminario è gratuito per i Tecnici Nazionali, e gli interessati dovranno inviare, nei tempi 
suindicati, il solo modulo di  ammissione.

Poichè per ogni Seminario potranno essere accolte  solo le prime 50 adesioni pervenute,  i 
richiedenti  in esubero (oltre i 50 previsti)  verranno contattati  dalla Segreteria della Scuola 
Nazionale Maestri per concordare l'eventuale partecipazione in una sede diversa da quella 
espressa sul modulo di ammissione.

Si precisa, infine, che l'inizio dei lavori in ciascuna delle sedi è fissato per le  ore 9,00  del 
giorno di svolgimento di ciascun Seminario e che il termine dei lavori è previsto per le  ore 
17,45 dello stesso giorno.


